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 מבוא

המעורבים נייה והן מהוות סיכון רציני לכל בין עבודות הבמעבודות חפירה נחשבות כמסוכנות ביותר 

כי היא  קרקעהתמוטטות התקרית המסוכנת ביותר בעבודות החפירה הינה  בעבודות האלה.

בתאונות העובדים והאנשים הנוספים השוהים בה יכולים להימלט. מתרחשת במהירות, עוד בטרם 

של  "ר לדוגמה, משקלו של מתאונת מוות. גרימת למאוד  גבוהי סיכו התמוטטות קרקע קייםשל 

 . של מכונית הערך למשקל הינו שווה אדמה

נפילת משאות, זיהום אוויר, סיכונים  מכניים ועוד כמו כן, קיימים בעבודות חפירה סיכונים אחרים כמו 

[1,2 .] 

 ותהגדר

 ת תעלה או הנמכ ,כל חתך, חלל( כExcavations( מגדיר חפירות )OSHAמינהל הבטיחות של ארה"ב )

 .[OSHA] אדמה סילוק באמצעות  ונוצרת  אדם-מעשה בני ר היא שאפני הקרקע 

 , ציודידניים כלים באמצעות, סלע או חומרים אחרים אדמהתהליך של העברת  נןחפירה היעבודות 

 .[3]או חומרי נפץ.  מכני
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 להלן רשימת סוגי חפירות והגדרותיהן:

 ןבצורתה יות שונלה היכול ה פתוח החפירכול  - (open excavation) חפירת קרקע פתוחה .א

 .ןובגודל

על בדיקה ור חתהליך של חפירת  -( daylightingהמכונה גם potholing ) בדיקה ורחחפירת  .ב

 .וכו' צינורות ות כמותת קרקעי מערכותלחשוף מנת 

ים צדדי-ארבעבנות מאופיינות הן בדרך כלל  ותחפירת בור -( pit excavationsחפירת בור ) .ג

בורות נחפרים בדרך כלל להתקנת פתחי . של קירות, כאשר העומק שלהן גדול מאורכן. 

 ;תת קרקעיים מכליםלאו  שאיבה ביוב, תחנות 

בדרך קה מועאשר תעלה היא חפירה צרה וארוכה, (. trenches excavationחפירת תעלות ) .ד

בדרך כלל על מנת  תתעלות נחפרו , ופתוחה אל פני השטח לאורכה.מרוחבה דול גכלל 

 החלל מתחת לפני הקרקע או לחקור את  המערכות התת קרקעיותלהתקין או לתחזק את 

 ; )כמו תעלות ארכאולוגיות(

אל גישה  תוך חפירה אנכית  פעילות פיר כוללת  חפירת(. shafts excavation) יםחפירת פיר .ה

  ;מהחלק העליון אדמה פינוי החלק העליון וגם 

הנוצרות ונחפרות בצדי  ותקטנמערות ההתייחסות ל. (drives excavation) מערותחפירת  .ו

הוא  מערות כאלה חפירת תעלות או פירים או במקומות אחרים, למשל, מתחת לכבישים. 

אפשרות הימלטות סיכון של לכידת עובדים ללא  מפני שבתהליך זה קייםבמיוחד  ,מסוכן

 ; [WorkSafe] חלופי יציאה פתחבאמצעות 

מסילות הנחת ת )כריית( מנהרות. חפירת מנהרה היא חפירה תת קרקעית אופקית לחפיר .ז

   תשתיות.הנחת כבישים או סלילת רכבת, 

 להלן דוגמאות להמחשת סוגים שונים של חפירות:

 
 

 RK Company. Openחפירות פתוחות. המקור: 

-http://rkandcompany.com/openExcavation. 

excavation/ 

חפירת חור בדיקה. המקור: 

Rose City Rehab .  Interlaken

Potholing.  

rosehttps://wedigportland.com/

potholing/-rehab-city- 

http://rkandcompany.com/open-excavation/
http://rkandcompany.com/open-excavation/
https://wedigportland.com/rose-city-rehab-potholing/
https://wedigportland.com/rose-city-rehab-potholing/
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 .Er.G.Praveen Kumarחפירת בור. המקור: 

Footing pit excavation work near to river. 

https://www.youtube.com/watch?v=mzZzDP4j

T88 

 

 TTH- חפירת תעלה. המקור: 

Machinery. Amazing New 

Technology Machine 2017 

Trenching, Deep Excavation, 

excavators 

https://www.youtube.com/watc

h?v=AdOrqcRNO3Q 

 תנאים מוקדמים לביצוע עבודות חפירה

 תנאים הבאים:בהתאם לעבודות חפירה יש לתכנן 

 קרקע: תנאי .א

 סוג קרקע .1א

 מי תהום .2א

 מאפייני קרקע וסלע אחרים .3א

 קרקעזיהום  .4א

 (יםסלענפילות קרקע,  תנזלות ה ,אדמהב סדק פוטנציאל לסיכונים סיסמיים )כגון  .5א

 חפירההאתר   תנאי .ב

)מערכות חשמל, תקשורת, ביוב, מים,  יותעל קרקעמערכות מערכות תת קרקעיות ו .1ב

 ונים(יעל יםווקובלים תת קרקעיים כצינורות ו -גז ועוד 

 שיפוע של קרקע באתר .2ב

 תת קרקעייםכאלה זרמי מים, כולל  .3ב

 עצים .4ב

 מבנים סמוכים לאתר .5ב

 חפירות אחרות בקרבת האתרקיום  .6ב

 [.WorkSafe,4] תנאי מזג אוויר ותנאים סביבתיים באזור האתר .7ב

 ביצוע חפירותב דיפוןדרישות 

, יש מטרים 1.20עולה על  ןקשעמחפירות בעת חפירת   ,עבודותעל פי דרישות  תקנות הבטיחות ב

ר בעל עשוי עץ, מתכת או חומר אח ,מפני התמוטטות על ידי דיפון מתאים לנקוט באמצעי זהירות 

כלונסאות קידוח  -ראה תהליכי דיפון בבנייה ) גומים או על ידי כלונסאותחוזק נאות, על ידי מערכת ש

 [.5]( קיר סלארי –ה ותהליכי דיפון בבנייה לדיפון בור חפירה וליסודות בניי

https://www.youtube.com/channel/UC-pUOb2pZ4JDekV-pimBAqg
https://www.youtube.com/watch?v=mzZzDP4jT88
https://www.youtube.com/watch?v=mzZzDP4jT88
https://www.youtube.com/channel/UCTUpBJ3C4xFpuqJfQ3Y-xDQ
https://www.youtube.com/channel/UCTUpBJ3C4xFpuqJfQ3Y-xDQ
https://www.youtube.com/channel/UCTUpBJ3C4xFpuqJfQ3Y-xDQ
https://www.youtube.com/watch?v=AdOrqcRNO3Q
https://www.youtube.com/watch?v=AdOrqcRNO3Q
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 עובד כאשר אין צורך להוריד מטרים  1.20דיפון בחפירות שעומקן עולה על  ניתן לוותר על ביצוע 

 .לחפירה

 ת שיפוע טבעיוקרקע וזווי יבסוג תנאי עבודה 

 :ניתן לבצע בסוגי הקרקע הבאים ובמשקלן. עבודות חפירה קרקעות שונות נבדלות זו מזו בחוזקן

 מילימטרים 2לבין  0.005אדמה שגודל הגרגיר שלה נע בין  - חול 

 מילימטרים 0.005-מאדמה שגודל הגרגיר הוא פחות  - חרסית 

 תערובת של אדמת חול ואדמת חרסית - חמרה 

 אדמה המורכבת מאבנים בגדלים שונים - סלעית קרקע 

 מאה[ תערובת של אדמת חול ואבנים - כורכר[ 

המרבי שבו  שיפועזווית –( Angle of Reposeטבעי )השיפוע הסוג הקרקע וחוזקה מגדירים את זווית 

 [. 6] זהוזתללא  תוכל להיות יציבה ( אדמהופף )כמו ראך  ערימה של כל חומר מוצק

 

 Ross M.: Trench Safety Duties of theשיפוע טבעי. המקור: של דפנות  בעלת תעלה רת חפי

-https://www.miQualified Person. Efficiency Production, inc.<

%20Trench%20Safety.pdf-wea.org/docs/3%20%20Ross%20 

 מבנים סמוכים לחפירה

כן, במקרה שיש מבנה סמוך , ללחפירה עלולים להינזק מבחינת יציבותם סמוכים המאוד מבנים 

במיוחד את יציבות  ,מבנהה ועוד( חשוב לבדוק את תכנית )בניין קבוע, מבנה ארעי, עגורןלחפירה 

 .של מרתפים בבניינים הסמוכים הימצאותם ו בסיסה

חשב ל. ככלל, מקובל הבנייןשל עומק יסודות תלוי ב , בו ניתן לחפורקיים,  מבנייןהמינימאלי  מרחקה

 מטרים מהבניין כפול עומק של יסודותיו.  1.3  -את מרחק החפירה כ 

 סיכונים בטיחותיים

 התמוטטות הקרקע

 זיהוי: 

https://www.mi-wea.org/docs/3%20%20Ross%20-%20Trench%20Safety.pdf
https://www.mi-wea.org/docs/3%20%20Ross%20-%20Trench%20Safety.pdf


5 
 2019פרוייקט נוהג טוב במימון של קרן מנוף, 

 

 [.7] חפירההשל מהשיפוע הפרדת מסה של אדמה הינה  התמוטטות הקרקע 

, ןעומק שוני ב לא לכל החפירות,  עבודות חפירה.בהתמוטטות הקרקע היא אחד הסיכונים העיקריים 

 לעובד כך שלהתרחש במהירות וללא התראה,  עלולה  התמוטטות הקרקע. נותלהיות מסוכעלולות 

 .נרחבתהיא  ההתמוטטות, במיוחד אם מילוט מתאים זמן אין

 התמוטטות הקרקע:תהליכי להלן דוגמאות להמחשת 

   

Tension crack Sliding Toppling 

 

  

Subsidence and bulging Base heave Boiling 

 Ministry New Zealandהתמוטטות הקרקע. המקור: תהליכי דוגמאות לסוגים שונים של 

and Safety. WorkSafe.Excavation  Workplace Relations for

gpg/-safety-industry/excavation/excavation-and-/topichttps://worksafe.govt.nzSafety. 

 בקרה:

 .. לדפנות החפירה הקניית זווית שיפוע טבעי  –השיטות הפשוטות למניעת התמוטטות חפירות 

 

 

 ( של חפירות. shoringדיפון ) התמוטטות של קרקע הינה נוספת למניעת השיטו

ל הקרקע  תדי למנוע את תנועכשל חפירה פנים לשטח התמיכה  תקמספהמערכת  נה דיפון היה

 [.Safe Work Australiaה ]תמוטטותהו

https://worksafe.govt.nz/topic-and-industry/excavation/excavation-safety-gpg/
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סוגים שונים של דיפון חפירות בהם משתמשים בהתאם לעומק החפירה, סוג האדמה ותנאים  קיימים

 גומים, כלונסאות בטון ועוד. ביניהם לוחות עץ, תאי הגנה, ש אחרים.

 שיפון חפירות להלן דוגמאות להמחשת סוגים שונים של

  

כלונסאות בטון. המקור: המקור: באמצעות דיפון 

D.J.Scheffler& Nye Foundation and Shoring. 

Soldier Pile And Tieback Shoring.  

shoring/-https://www.djscheffler.com/earth 

לוחות עץ. המקור: באמצעות דיפון 

D.J.Scheffler& Nye Foundation and Shoring. 

Secant Pile Wall Shoring.  

shoring/-https://www.djscheffler.com/earth 

  

. המקור: יריעות מתכתדיפון תעלה באמצעות 

Trench Shoring Services. Shoring & Trench 

Sheets. 
-https://shoring.com/products/shoring

sheets/ 

 ShoreHire. Shoreתא הגנה לתעלות. המקור : 

4.2m Aluminium Trench Box. 

-http://www.shorehire.com.au/products

type/shoring/ 

 

לחץ פיזי על הקרקע בקרבת החפירה, לכן  הגברתכמו כן, התמוטטות הקרקע עלולה להתרחש עקב 

 .  התקרבות כלי רכב או ציוד מכני כבד לשפת החפירהיש למנוע 

 רופף פגיעת אדם כתוצאה מנפילת חומר 

 זיהוי:

 עובדים עלולים להיפגע מחומר רופף :

הידרדרות סלעים בעבודה עקב נוצר בתהליך חציבת קיר )בחפירת קרקע סלעית( או ה .א

 ;במדרון או בקרבתו

חפירה, כמו בסיס של פיגומים, מערכות תת הסמוכות למערכות פגיעה בנוצר עקב ה .ב

 ;לחפירהסמוכים הקרקעיות או בסיסים או קירות של מבנים 

 .נוצר כתוצאה מפעילות כלים מכאניים באתרה .ג

https://www.djscheffler.com/earth-shoring/
https://www.djscheffler.com/earth-shoring/
https://shoring.com/products/shoring-sheets/
https://shoring.com/products/shoring-sheets/
http://www.shorehire.com.au/products-type/shoring/
http://www.shorehire.com.au/products-type/shoring/


7 
 2019פרוייקט נוהג טוב במימון של קרן מנוף, 

 

 בקרה:

עובדים על ידי צריכה להתבצע תוך זהירות מרבית, ע"מ לא לפגוע ב חפירהשולי ה –על שפת  ההגנה

 באמצעות : זאת ניתן לבצע  אמצעים רופפים. 

 ;יםלוחות מעבר או לוחות מגן אחר .א

 ;חפצים נופלים ע''י מונע פגיעה דיפון ארוך העולה על שפת החפירה ו  .ב

יציבותם קיים סיכון שאשר לגביהם חיזוק מבנים או מערכות  –בדיקה ובמידת הצורך  .ג

 ;החפירה תתערער כתוצאה מ

 [. 8לחפירות ]בסמוך מכאניים  םאיסור חניה של כלי .ד

 קסדות מגן –ים להשתמש באמצעי הגנה אישיים על עובדחובה 

 נפילת אדם לתוך חפירה

 זיהוי:

מסיבות  ,בין היתר ,פול לתוך חפירהיעלולים להעבודה  נמצאים באתרנשים אחרים העובדים וא

 הבאות:

 ;לשפת החפירה מאד  סמוךהעוברים בעובדים  .א

 ;עקב דיפון לא מתאיםדפנות ה התמוטטתאו  חוסר בדיפון .ב

 ;חוסר בתאורה בשעות הלילה .ג

 .[9ועוד ]  חוסר בשילוט אזהרה .ד

 בקרה:

אשר לאורך קירותיהם עלולים  קירות חצובים, או מדרונותנפילות לבורות, חפירות, 

קרוב ככל האפשר מ, ניתן למנוע באמצעות גידור  2ל העולה עעובדים ליפול מגובה 

  המחוזקים באופן מתאים. באזן יד ובאזן תיכון מתאימים, ע"י לשפה, 

 לכידת עובדים בתוך החפירה בזמן הצפתה

 זיהוי:

 במקרים הבאים: ה,תוכלמים  חדירת הצפה של חפירות עלולה להתרחש עקב 

 ;מי תהום לתוך החפירה חלחול  .א

 ;מים לתוך החפירה ממערכות ניקוז הנמצאות בקרבתה חדירת  .ב

 ;לאחר גשם כבד האתר הצפה על ידי זרמי מים מ .ג

 .נהר הנמצאים בקרבתהאגם או , ביצהמים לתוך החפירה מ חלחול  .ד

 בקרה:

 הצפות של חפירה ניתן להשתמש ב: למניעת

 ;דיפון מתאים .א

 .[WorkSafe] מיםשונות לניקוז טכניקות  .ב

 .]מאה[ סולמות ודרכי מילוט מתאימים ומספקים יםקלהבחפירות עמוקות חובה 
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 סיכונים גהותיים

 חומרים כימיים עקב זיהום אוויר בחפירהעובדים לחשיפת 

 זיהוי:

שונים ואדים קיימת סכנה לחשיפת עובדים לגזים לקוי ולעיתים קרובות בתוך החפירות קיים אוורור 

 :םה האלחומרים עומק החפירה. מקורות עלולים להצטבר בה

 (methaneאו מתן ) (hydrogen sulfide)מן גופרי מי , כמומקורם באדמהר שאגזים טבעיים מ .א

; 

פחמן חד חמצני, פחמן דו חמצני גזים כמו : מכילים הגזי פליטה של מנועי בנזין ומנועי דיזל מ .ב

 ;חומרים אחריםו

 מערכות ביוב, מערכות ניקוז ועוד.עקב נזילות ממכלי גז, מכלי דלק,  יזיהום קרקעמ .ג

וגם  מזיקים )פחמן חד חמצני ועוד(או אדים גם עקב הרעלה על ידי גזים עלולה להתרחש  ההפגיע

 חפירה על ידי גזים דוחי חמצן , כמו פחמן דו חמצני. נדחה מחלל העקב חוסר חמצן אשר 

 בקרה:

 :לנקוט באמצעים הבאיםבאוויר יש ר שאכימיים  םעל מנת למנוע חשיפת עובדים לחומרי

 קיים ירה )קומפרסורים וגנרטורים( בחפירות כאשר עבציוד עם מנועי ב להימנע משימוש .א

 ;בה ויעבדוישהו עובדים הסיכוי ש

 ;זיהום אוויר בתוך החפירה באמצעות ציוד לניטור אוויר ת בקר וודא קיומה של מערכת יש ל .ב

 .(רור טבעי או מכאני )מאווררים וכ"והחפירה באמצעות אווחלל ר היטב את ריש לאוו .ג

 חשיפה לרעש מזיק

 זיהוי:

 בודה. עלת מנועים וביצוע הערעש היינו כל צליל בלתי רצוי הנובע במקרה זה כתוצאה מהפ

 רעש בעל יכולת לגרום לפגיעה בשמיעה.מפלס רעש מזיק היינו מפלס 

, 1984 -)גהות תעסוקתית ובריאות העובדים ברעש(, התשמ"ד תקנות הבטיחות בעבודהלפי 

 הנו רעש מזיק. ,שעות 8 של  חשיפהמשך ל  dB(A) 85 על מפלסו המשוקלל עולהר שאעש ר

 באתר. המופעל ציוד מכאני  : מקורות הרעש העיקריים בעבודות חפירה הם

 בקרה:

 ה של שימוש הרעש במקור. לדוגמא: העדפ פחתת מפלס ביצוע פעולות לה .א

ן שאיכאשר העובד נמצא באזור  ,מניעת רעש סביבתים לבעלות התקניאוטומטיות  במכונות

באותם מקרים )לרבות אוזניות, אטמים( , . הקפדה על שימוש בציוד מגן אישימזיק רעשבו 

בהתאם לתקנות הבטיחות בעבודה )ציוד מגן  בהם אין יכולת להפחית את מפלסי הרעש, 

   ;1997-אישי(, התשנ"ז

 ;לסיכונים בחשיפה לרעשהנוגעות ביצוע הדרכות  .ב

https://www.nevo.co.il/law_html/Law01/051_036.htm
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כנדרש בתקנות הבטיחות בעבודה )גהות תעסוקתית ביצוע ניטור רעש סביבתי מתמשך,  .ג

 ;1984 –ות העובדים ברעש(, התשמ"ד ובריא

חשופים לרעש מזיק בהתאם לתקנות הבטיחות בעבודה הביצוע בדיקות שמיעה לעובדים  .ד

 ;1984 –ות העובדים ברעש(, התשמ"ד )גהות תעסוקתית ובריא

יוד מגן אישי )בהתאם לתוצאות שילוט אזור העבודה כאזור מרעיש וכן החובה בשימוש בצ .ה

 ניטור הרעש(.

 מניעת מפגעים )נוהג טוב(

 מומלץ לבצע תוך הקפדה על התנאים הבאים:, הול היבטי הבטיחות והגהות בעבודות חפירהני

 כללי .1

הדרכה לפחות אחת לשנה בדבר מניעת סיכונים והגנה מפניהם באמצעות בעל מקצוע מתאים קיום 

את הסיכונים והוא בקיא דיו בנושאי ההדרכה, בהתאם לתפקידו ולסיכונים אשר יוודא שכל עובד הבין 

 שלהם הוא חשוף.

חדש . עם כניסתו של עובד ניהול פנקס הדרכה לרבות תיעוד מועד ההדרכה, המדריך והחומר הנלמד

, חפירהדא ביצוע הדרכה ביחס לסיכונים בעבודות וועובד יש להעמדת העבודה של י או שינו

סיכונים לרבות אמצעי מיגון אישי, התנהגות בעת אירוע חריג לרבות תאונה ההפחתת ל םאמצעיה

 .]תקנות הדרכת עובדים[ וכמעט תאונה

דבר הצורך בשימוש שילוט הסיכונים באזור העבודה, לרבות סיכונים גהותיים ובטיחותיים. שילוט ב

 .בציוד מגן אישי

הליך העבודה, באמצעות בטיחות וגהות בת הגדרת שיטה )נוהל בכתב( להעברת מידע לגבי מפגעי

, באמצעות דיווח על מפגעי בטיחות ת האתרלהנהלהעברת מידע מהעובדים  .מחזיק במקום העבודה

 וגהות, כמעט תאונות או תאונת עבודה.

 אחד מאלה:ן על ידי מנהל עבודה בכל חפירה, מילוי, חציבה או דיפותהליכי :בטיחות של בקרה על 

 תחלת העבודה;מדי יום לפני ה .א

 אחרי הפסקת עבודה של שבעה ימים ולפני חידושה; .ב

 אחרי הפסקת עבודה בשל גשם או הצפה ולפני חידושה; .ג

 מנהל העבודה ירשום בפנקס הכללי את תוצאות הבדיקה.  .ד

 דרישות למקום עבודה .2

סיכוני המהווים מתבצעות בשטח פתוח בו קיימים גורמים רבים בסביבתו של העובד,  חפירהעבודות 

גורמים ה)בעיקר אבק, סיכונים אקלימיים  הות, כלומר, מסכנים את בריאותו ורווחתו של העובדג

עובד בזמן הגשם וכ"ו(. למניעת פגיעות ה ה של להתייבשות  העובד, מכות חום, פגיעות קור, החלק

 דה:גהות במקום העבוהאמצעים כלליים לשמירה על ב טהבנייה לנקואת מבצע הגורם ההנ"ל על 

 ;הנגשת מחסה מפני מזג אוויר .א

 ;הנגשת מקום מנוחה ואכילה .ב

 ;משקפי מגןו אספקת ביגוד, נעלי בטיחות, מסכות .ג

 ;אספקת מי שתייה .ד
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 ;פריטי עזרה ראשונהה של הנגש .ה

 ;מלתחהה של הנגש .ו

 ;נוחיות סניטריתה של הנגש .ז

המורה על הצורך  מידתשילוט בוכן תליית  הסיכונים באזור העבודההמורה על שילוט תליית  .ח

 שימוש בציוד מגן אישי. ה

 ת פגיעה מכני .3

 ;שרוולים ארוכים, מכנסיים ארוכים שימוש בביגוד בעל .ה

 ;הרכבת משקפי מגן .ו

 ;ובע מגן תיקניכהגנת ראש על ידי  .ז

 קניות.ות הרגליים על ידי נעלי בטיחות תהגנת כפ .ח

 חומרים כימיים חשיפה  .4

אוורור , ת בקרה על מקורות החשיפהנקיטת צעדים למניעת חשיפה לחומרים כימיים באמצעו .א

 ;בודה וניטור מזהמים במקום העבודהשל מקום העויעיל טוב 

תאם לנדרש בתקנות ביצוע מעקב רפואי באמצעות מרפאות תעסוקתיות בה -במידת הצורך  .ב

 ;הבטיחות בעבודה

 שימוש במסכה עם מסנן מתאים להגנת דרכי הנשימה. .ג

 חשיפה לרעש מזיק  .5

 ;סיכונים בחשיפה לרעשלהנוגעות ביצוע הדרכות  .א

 ;זיק בהתאם לתקנות הבטיחות בעבודהחשופים לרעש מהביצוע בדיקות שמיעה לעובדים  .ב

תקנות הבטיחות בעבודה )ציוד מגן אישי(, ל הקפדה על שימוש בציוד מגן אישי בהתאם .ג

 .1997-תשנ"ז
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