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 הגדרה

, הוא מתמוסס מעט במים ,במהירות רבהאוויר לבנזן הוא נוזל חסר צבע עם ריח מתוק. הוא מתאדה 

 .דליק מאוד והוא נוצר הן בתהליך טבעי והן ע"י בני אדם

 חשיפהשימוש ו

שימש כדגריזר של מתכות, ממס אורגני, חומר גלם או חומר  -בעבר השימוש בבנזן היה רחב מאוד

דטרגנטים, דבק ביניים בייצור של חומרים כימיים ותרופות )כגון גומי, חומרים ממסכים, צבעים, 

, תכונותיו המסרטנות עקב העלאת המודעות לגביאך  וחומרי הדברה( ו היה מרכיב חשוב בדלק

  באופן משמעותי. פחת והשימוש ב

לבנזין נטול עופרת. מוסיפים אותו גם באופן טבעי במוצרי נפט )למשל נפט גולמי ובנזין(, ו נמצאבנזן 

 בנפח. 1-2%בדרך כלל, ריכוז הבנזן בדלקים אלה הוא 

, ציקלוהקסאן ל,סטירן, פנוכמו  השימוש העיקרי בבנזן כיום הוא בייצור כימיקלים אורגניים

 .בהם משתמשים בתעשיית התרופות, צבעים, פלסטיק וחומרי הדברה אחריםחומרים ו כלורובנזנים

הפצה, מכירה  ;שנמצא במספר תעשיות ועיסוקים, כולל ייצור וזיקוק של נפט וגז שכיחבנזן הוא מזהם 

ופעולות שונות הקשורות לפליטת  יצור ושימוש במוצרים כימיים, תיקון רכב ,ושימוש במוצרי נפט

  י בנזין ודיזל ועוד.מנוע

 השלכות על הבריאות

  :החשיפה דרכי

 דרך דרכי הנשימה.ת הגבוהה של הבנזן, חשיפה תעסוקתית לבנזן מתרחשת בעיקר ודאהתבגלל ה

 )למשל, טבילה של הידיים עלולה להתרחש כאשר קיים מגע עורית עם החומרהעור בנזן דרך ספיגת 

תכולת רמת החשיפה משתנה בהתאם ל .(וכו', שימוש במוצרים מבוססי נפט בנזן יםמכיל יםסבממ

 .ובשטח המגע של העור עם החומר מוצרבהבנזן 

ויר, וחלק קטן יוצא בשתן. הבנזן מתפזר בגוף דרך הדם, חלקו יוצא כפי שנכנס בזמן השאיפה של או

 .  ובנשיפה והמטבוליטים יוצאים בשתן בכבד ובריאות חלקו מתפרק
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 : חריפה חשיפה

חשיפה חריפה )לטווח קצר( עלולה לגרום לנמנום, סחרחורת, כאבי ראש, כמו גם לגירוי בעיניים, 

 חוסר הכרה.לדרכי הנשימה, וברמות גבוהות בעור וב

 : כרונית חשיפה

דוריות דם להפרעות שונות בדם, כולל כמות מופחתת של כ תרמוכרונית )ארוכת טווח( גחשיפה 

 . ופאנציטופניה אדומות ואנמיה אפלסטית

רבייה בקרב נשים שנחשפו בשאיפה לרמות של בנזן על מערכת ההשפעות קיימים דיווחים על 

 .גבוהות

ות. כמו כן, בנזן מדכא את מערכת זומכרומובשינויים לו DNA -בוגורם נזק  גנוטוקסיחומר בנזן הוא 

 ן. חיסוה

( מגדירה בנזן כמסרטן וודאי לבני IARCבנזן ההוא חומר מסרטן. הסוכנות הבינלאומית לחקר סרטן )

גם קשר אפשרי קיים . אצל מבוגרים (AML) בנזן גורם ללוקמיה מיאלואידית חריפה (.1אדם )קבוצה 

(, MM, מיאלומה נפוצה )(CLLלימפוציטית כרונית )לוקמיה כמו  לגבי סוגים אחרים של לוקמיה

 .  הסרטן ריאגם לולימפומה מסוג נון הודצ'קין, 


